2011. február 19. Didgeridoo workshop irányelvei
Bemutatkozás
2000 óta foglalkozom a didgeridooval. 

A hangszeren való játék alapjait a magam útján, autodidakta módon tanultam. Az évek alatt igyekeztem a hangszer minél több oldalát megismerni a rám, játékosára kifejtett mentális és fizikai hatásoktól kezdve a kortárs, modern zenében való alkalmazásig. Ez utóbbival kapcsolatos két, kézben fogható munka született; Lovász Irén 2008-ban megjelent Belső Hang című albumán játszom (http://www.lovasziren.hu/hun/index.html), valamint a Gudanjabro Didgeridoo Duo 2009-ben megjelent Versus című lemeze (http://www.myspace.com/gudanjabro). Tanulmányom a didgeridooról itt olvasható: http://www.didgeridoo.hu/bevezeto/
A kezdetektől mély érdeklődéssel fordulok az ausztrál őslakosok kultúrája felé, mely e hangszer eredetének forrása, ám visszatekintve, talán elmondhatom, a didgeridoo és a kulturális háttér évekig egymástól különválasztva létezett számomra. A didgeridoo, mint egy, a múlt homályából érkező kortárs hangszer, az őslakos kultúra pedig, mint egy kuriózumként jelent meg előttem, melyet jobbára múzeumok polcain és kiállítótermeiben, vagy antropológiai témájú könyvekben találhatunk. A didgeridoo és az ausztrál őslakos hagyomány az utóbbi két évben, az ausztráliai tartózkodásom alatt vált egymástól elválaszthatatlan egységgé. 
Habár évek óta foglalkoztat az őslakos zene, e két évben kerültem közeli kapcsolatba az egyik, a didgeridoot évezredek óta őrző hagyománnyal. Ez a tradíció az Ausztrália északi részén elterülő Arnhem Föld észak-keleti csücskében élő Yolngu kulturális blokk sajátossága (a Yolngu egy gyűjtőnév az ezen a területen élő őslakos klánokra). Ők tartják fenn és fejlesztik a csak e területre jellemző didgerioo játékstílust. A hangszer, ahogyan ők nevezik Yidaki itt a zenei és kulturális élet egyik középpontja (a Yidaki elnevezés az e területen hagyományos didgeridoo típusra értendő).

Az utóbbi időben e hagyományt Yolngu yidaki-játékosoktól van lehetőségem tanulni:

Djalu Gurruwiwi (http://www.djalu.com/djalu.html), (http://www.youtube.com/watch?v=yb6fxCrSohw), Adam Marrilaga Wunungmurra (http://www.youtube.com/watch?v=I5JoBf4Omzs&feature=channel), Raymond Marpin (http://www.youtube.com/watch?v=Xc8gT2eSSqw&feature=channel). Mivel a Yidaki-játék egy komplex, a szociális életet is átszövő rendszerbe tartozik, az érdeklődésem e rendszerre is kiterjed. 
Workshop-tervezet

A didgeridoo oktatását és workshop levezetését sokan sokféle képen művelik. 

Az első helyen, a hangszeren való játék alapja áll, mely a megszólaltatás, körlégzés és a különböző hangok kijátszásának elsajátítását jelenti. Ez a kezdők útja.

A következő lépés általában a ritmusok, illetve ha egy konkrét játékstílusról van szó, az elérni kívánt hangzás technikai trükkjeinek tanulása. Véleményem szerint a lényeg nem mindig a ’hogyanban’ van. Számomra sokkal fontosabb és érdekesebb a játékos kapcsolata a hangszerhez, vagyis egy kidolgozott stílus bemutatásánál előbbre való a didgeridooval való belső, személyes kontaktus kialakítása, mely később egy saját utat mutathat. 

A workshop második felében erre szeretnék rávilágítani az általam tanult hagyomány segítségével. Fókuszba helyezem a Yidaki kulturális hátterét, a rajta játszott technika alapköveit és bemutatom a saját kortárs megközelítésemet. Fontosnak tartom hangsúlyozni, hogy nem oktatom a Yidakin játszott hagyományos játékstílust, a workshop alatt pusztán egy nézőpontot vázolok.

A workshopra kezdőt, haladót és érdeklődőt egyaránt szeretettel várok!

Kerekes János   
A részvételi szándékot kérjük előre az info@ethnosound.hu címen jelezd!
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